Zalacznik:
Jezeli nie wiecie od czego zacza¢ swoja prace, to zapraszamy do lektury. To praktyczny plan,
ktory krok po kroku poprowadzi Ci¢ w czasie budowy modelu. Znajdziecie tutaj:

e kompletng liste struktur komoérkowych, ktore wystepuja w komodrce zwierzecej

i roslinne;j,

e propozycje materiatow, z ktérych mozesz wykona¢ model komorki,

o wskazowki przy budowie modelu,

e inspirujace zdjecia modeli komorki.
Krok 1 — Dlaczego warto zbudowaé¢ model komorki?
Kazdy zywy organizm, wliczajac w to takze Ciebie, jest zbudowany z komoérek. Mimo to
pojecie komorki jest dosy¢ abstrakcyjne. Nie jestes w stanie ich zobaczy¢, chyba ze uda Ci si¢
skorzysta¢ z mikroskopu.
O budowie komorki mozesz uczy¢ si¢ z réznych schematéw i zdjg¢ mikroskopowych.
Nie zawsze to jednak wystarcza. Komorka jest obicktem trojwymiarowym, nie jest ptaska.
Dobrze jest wigc, zeby$ wyobrazil sobie, jak to, co ogladasz na zdjeciu, wyglada w
rzeczywistosci, w 3D. To jest tak, jakby$ miat uczy¢ si¢ budowy samochodu tylko patrzac na
zdjecia 1 plany. Oczywiscie duzo tatwiej byloby Ci obejrze¢ samochod, wsigs¢ do niego.
Z komorka jest troche trudniej, bo mozna jg ogladac tylko pod mikroskopem, a 1 to nie jest
proste. Mozesz jednak co$ zrobié¢, zeby ulatwi¢ sobie nauke 0 komorce i uczyni¢ ja
przyjemna — zbuduj wybrany tréjwymiarowy model komorki zwierzecej, roslinnej,
grzybowej lub bakteryjnej. Na pewno pomoze Ci to zrozumie¢ i zapamigtac jej budowe.

Pamietaj nie musisz by¢ urodzonym artysta, malarzem czy rzezbiarzem, zeby zbudowaé
model komorki! Wystarczg szczere checi i troche wytrwalosci. Nastaw sie na duzg dawke
zabawy. A wiec do dziela! Zaczynamy...

Krok 2 —Poznaj budowe komérki

Kolejnym krokiem, ktory podejmiesz zanim zaczniesz budowe modelu, powinno by¢ poznanie
wnetrza  komoérki.  Musisz wiedzie¢, jakie  struktury = komodrkowe  (inaczej
nazywane organellami) tworza komoérke. Wazne bedzie dla Ciebie, jak te struktury komorkowe
wygladaja, za co odpowiadajg i jak sg rozmieszczone w komorce. Na szczescie pomogaCi w
tym lekcje biologii i zrodta internetowe.

Krok 3 — Komérka zwierzeca, roslinna czy grzybowa lub bakteryjna?

Teraz zadecyduj — konstruujesz model komorki zwierzecej czy roslinnej, grzybowej czy
bakteryjnej? Réznig sie one ksztaltem, a takze zestawem struktur komérkowych.

Stworz zatem listg struktur komoérkowych, ktore zawrzesz w swoim modelu.



INSPIRUJACE ZDJECIA - MODEL KOMORKI ZWIERZECEJ



https://biologiauczsiesam.wordpress.com/3/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/plant-cell-cytokinesis/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/pict0496/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/dsc03500/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/dsc03653/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/pict0508/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/p1011788/

INSPIRUJACE ZDJECIA — MODEL KOMORKI ROSLINNEJ



https://biologiauczsiesam.wordpress.com/p1011791/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/p1011786/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/12636097_f520/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/6130885453_7c12eb3b9b_b/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/12636109_f520/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/12636143_f520/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/12636145_f520/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/how-to-make-3d-plant-cell-model/

INSPIRUJACE ZDJECIA — MODEL KOMORKI BAKTERYJNEJ
LUB GRZYBOWEJ

Krok 4 — Ustal rodzaj modelu
Jakiego typu model chcesz zbudowac?
Czy to ma by¢ model z trwatych materiatow, ktory przez dtuzszy czas bedzie Ci stuzyl w nauce
biologii albo zdobit pracowni¢ biologiczng?
Czy moze chcesz wykona¢ model z galaretki, stodyczy i owocéw? Model, ktory bedziesz mogt
zje$¢ ze smakiem? Pamietaj tylko, Zze taki model dlugo nie postoi, moze po prostu zaczac si¢
psuc i plesnie¢. Zanim podejmiesz decyzje zastandw si¢ 1 wez pod uwage nastepujace czynniki:
e materiaty, ktére juz masz zgromadzone lub tatwo dostgpne w domu,
e dhugos¢ czasu, w ktoérym cheesz z modelu skorzysta¢ i uczy¢ si¢ przy jego pomocy.
Krok 5 — Zbierz materialy
Ponizej stworzytam przyktadows liste materiatéw, ktore mozesz wykorzystaé
e Model trwaty — glina, plastelina, masa solna, gips, silikon, styropian, koraliki, wtoczka,
sznurki, suchy makaron, rurki plastikowe, guziki, wykataczki, tektura, papier,
plastikowe pojemniczki, nakretki, ...
«Model jadalny — galaretka o jasnej barwie, zelki, landrynki, owoce np. §liwki, kiwi,
pomarancz, czeresnia, lizaki, ...
Dodaj to tej listy inne materialy, ktore przyjda Ci do gtowy. Nie ograniczaj si¢!

A moze sprobujesz stworzy¢ wlasny material do budowy modelu? Zainspiruj si¢
przepisem

"1 filizanka maki kukurydzianej, 1 filizanka kleju winylowego, 1 tyzka rozpuszczonej wazeliny
(oleju wazelinowego), 1/2 tyzeczki soku z cytryny. Sktadniki gotujemy ok. 3 minut na maltym
ogniu w teflonowym garnuszku - starannie mieszamy drewniang tyzka. Ciasto wyrabiamy az
do ostygniecia. Powinna to by¢ gesta, przezroczysta masa bez grudek. Przedmiotéw z masy
nie trzeba wypiekac, wystarczy przewiewne, cieple i suche miejsce. Ksztatt wysychajac ulegnie
nieznacznym zmianom, poniewaz klej winylowy wysychajac, usztywni ciasto, wygtadzajac
jednoczesnie powierzchnie.



https://biologiauczsiesam.wordpress.com/pict0508/
https://biologiauczsiesam.wordpress.com/pict0496/

Wybor materialéw — Na co zwroci¢ uwage?
Przyktadowe kolory organelli:
« Chloroplast — zielony,
e Jadro komorkowe — fioletowe,
e Siateczka $rodplazmatyczna — niebieska,
e Aparat Golgiego — pomaranczowy,
o — zolta, kremowa, biata, szara,
« Mitochondrium — czerwone,
« Sciana komorkowa — brazowa,
. — niebieska.
Przyktadowy model komorki roslinnej o dobrze dobranej
kolorystyce:

Wielkos$¢

Nie zapominaj o zachowaniu proporcji. Przeanalizuj rysunki i schematy komorki, zobacz, jak

si¢ ma wielko$¢ poszczegdlnych struktur w poréwnaniu np. do jadra komoérkowego. To czgsto

pojawiajacy sie¢ btad w modelach i rysunkach, ze jakie$ struktury sg za malutkie inne z kolei za

duze.

Organella nalezy oznaczy¢ tak, aby bylo wiadomo co przedstawia model. Masz dwie
mozliwos$ci:

1 — przygotowujesz etykietki z nazwami struktur komérkowych, ktore
nastepnie montujesz przy pomocy wykataczek na modelu.

2 — oznaczasz poszczegdlne struktury
komodrkowe naklejkami z numerkami a na
osobnej planszy tworzysz legende, w
ktorej wyjasniasz nazwy  kolejnych
organelli.

Mozna tez zrobi¢ bardziej wyszukang legendg. Spojrz.

Na koniec jeszcze jedno wazne stowo — estetyka! Pamigtaj o tym, zeby Twoj; model byt
estetyczny, czyli wykonany starannie. MOwigc wprost, jak co$ masz robi¢ byle jak, to lepiej nie
rob tego wcale, bo nie przyniesie to efektu ani satysfakcji. Poswig¢ chwilg na przemyslenie
swojej strategii na zrobienie tego modelu 1 zgromadzenie materiatow, a zobaczysz, jak duzo
frajdy dostarczy Ci to ¢wiczenie.

Powodzenia!



