Jadtospis TP
® Od 11.12.2023 r. do 15.12.2023 r. /

Poniedziatek
Kalafiorowa z makaronem, zabielana (1,9,7)
kotlet drobiowy, ziemniaki, fasolka szparagowa kolorowa na parze
z mastem i butka tartg  (7,1,3)
sok owocowy ttoczony na zimno

Wtorek
Ogoérkowa z ryzem , zabielana (1,9,7)
pulpety wieprzowe w sosie koperkowym , ziemniaki
satatka zielona z jogurtem greckim (1,7,3)
kompot owocowy

mleko czekoladowe

Sroda
Kapusniak z kapusty mieszanej z ziemniakami,
kietbaskg miesem (1,9) wekg pszenng
ryz na mleku z musem truskawkowym
i bitg $mietang (1,3,7)
soczek owocowy

Czwartek
Rosét drobiowy z lanym ciastem (1,3,9)
potrawka z kurczaka, kluski slgskie
kapusta czerwona z jabtkiem (1,3,7)
kompot owocowy
rogalik drozdzowy z czekoladq (1,3,7)

Pigtek
Jarzynowa z kaszg bulgur, groszkiem zielonym, zabielana (1,9,7)
prazone z warzywami, boczkiem, kietbaska (6)
kompot owocowy
Jogurt owocowy




