Od 20.05.2024 r. do 24.05.2024 r. /

Poniedziatek
Kapushiak z mtodej kapusty, ziemniaczkéw, miesa (1,9)
makaron warzywny z truskawkami, z serem biatym pétttustym
cukrem trzcinowym (7)
kompot z rabarbaru
baton daktylowy z malinami i kakao bez cukru (8)

__Wrtorek
Rosodt drobiowo-wotowy z makaronem, marchewka, zielong pietruszka, (1,9,3)
ziemniaki nowe z koperkiem, medaliony z indyka pieczone w piecu
mizeria z jogurtem greckim (7)
kompot wisniowy

Jabtko

Sroda
Pomidorowa z ryzem, zabielana (1,7,9)
kasza bulgur, eskalopki w sosie lesnym :) (1,7)
buraczki czerwone
kompot malinowy
winogrono

Czwartek
Krem z biatych warzyw i soczewicy z pestkami stonecznika
z rogalem warzywnym (1,9,7)
nugettsy z kurczaka w ptatkach kukurydzianych,ziemniaki nowe (7)
suréwka Colestaw (7)
ttoczony 100% soczek jabtkowy

Pigtek
Barszczyk z uszkami z miesem (7,9,3)
ryz na mleku z musem malinowym i bitq $mietanka (7)
kompot owocowy

drozdzéwka z czekoladq (1,3,7)




