
Jadłospis
Od 10.06.2024 r. do 14.06.2024 r.

        Poniedziałek   
Zupa ziemniaczana z warzywami, kiełbaską

zasmażana z majerankiem
 pierogi leniwe z cukrem trzcinowym ,cynamonem  (1,3,7,9)                                 

             sok jabłkowy 100%        
nektarynka 

     Wtorek   
  Krupnik z kaszą orkiszową i nowymi ziemniaczkami 

zabielany (1,7,9) zapiekanka makaronowa z mięsem mielonym wieprzowym
warzywa, ser Gouda  (1,7,9)

kompot z czerwonej porzeczki 
banan

       Środa   
   Grysikowa na wywarze drobiowym   (1,9)                                           

ziemniaki, nugettsy z kurczaka pieczone w piecu konwekcyjnym
mizeria z jogurtem greckim (7)

Kubuś Waterr 
ciastko zbożowe Sante (1,7)

    Czwartek  
   Koperkowa z ryżem ,zabielana  (1,9,7)                                                                                              

kasza bulgur, gulasz  wieprzowy
 marchewka mini oprószana (1,3,7)

     kompot wiśniowy  
babeczka piaskowa (1,3,7) 

                                                                                                
     Piątek  

Pomidorowa z makaronem, zabielana (1,9,3)                                              
 prażone ziemniaki z kiełbaską, boczkiem i warzywami (1,6,7)

soczek owocowy 
słodka niespodzianka na zakończenie (1,7,6,8)                                                                                            

                   


