
Jadłospis
15-18 października 2024r.

Poniedziałek  października 2024r.

Wtorek 15 października 2024r.

Koperkowa z ryżem, zabielana (1,9,3)                     
ziemniaki, mielone wieprzowe z pieca

mizeria z jogurtem greckim  (3,7,1)
 kompot owocowy

banan

Środa 16 października 2024r.

Pomidorowa z makaronem,zabielana (1,9,7) 
prażone z kiełbaską boczkiem i warzywami  (7,6,1)

kompot owocowy
deser mleczny (1,6,8)

             

Czwartek 17 października 2024r.

      
  Grysikowa na rosole drobiowym  (1,9)

frytki ziemniaczane z pieca konwekcyjnego
kurczak gyyros, surówka Colesław   (1,7)

soczek owocowy 100%  
   jabłko 

Piątek 18 października 2024r

                Żurek z ziemniakami, jajkiem, zabielany (1,9,3,7)
ryż na mleku z musem truskawkowym i 

bitą śmietanką (7)
kompot owocowy

pączek z marmoladą (1,3,7)


