Jadlospis

4-8 listopada 2024r.

Poniedziatek 4 listopad 2024r.

Zupa grochowo-soczewicowa na wedzonce
z groszkiem ptysiowym (1,3,9)
pierogi z truskawkami , mastem, cukrem trzcinowym(1,7,3)
kompot malinowy
banan

Wtorek 5 listopad 2024r.

Pomidorowa z makaronem- zwierzgtka
bajkowe, zabielana (1,9,7)
ziemniaki, mielone wieprzowe z pieca (3,7,1)
buraczki czerwone
soczek jabtkowy 100% ttoczony na zimno

Sroda 6 listopad 2024r.

Koperkowa z ryzem, zabielana (1,9,3)
prazone z kietbaska, boczkiem i warzywami (7,6,1)
kompot agrest z porzeczka
muffinka (7,1)

Czwartek 7 listopad 2024r.

Grysikowa na rosole drobiowym (1,9)
warzywa na patelnie z ziemniakami
nuggetsy z kurczaka, suréwka z kapusty
pekinskiej z warzywami w sosie czosnkowym (1,7)
kompot wisniowy
jabtko

Piatek 8 listopad 2024r

Zurek z ziemniakami, jajkiem, zabielany (1,9,3,7)
tazanki z kapustg kiszong, miesem
wieprzowym i warzywami (7,6,1)

kompot wieloowocowy
mandarynka




