
 

 

 

 

Poniedziałek  24 marzec 2025 r.  

Żurek z ziemniakami i kiełbaską, jajkiem, zabielany  
Tortellini kolorowe z szpinakiem i serem Ricotta, z masłem 

 posypane parmezanem (1,9,7,3) 
lemoniada cytrynowa słodzona miodem naturalnym 

Jogobella L.Casei (7) 

 

Wtorek 25 marzec 2025 r. 

Kartoflanka z marchewką, pietruszką, zabielana  (1,9,7)  zapiekanka 
 z mięsem mielonym z szynki wieprzowej 

 warzywami i makaronem penne z serem Gouda  (3,7,1) 
kompot owocowy 

winogrono bezpestkowe 

 

Środa 26 marzec 2025r. 

Zupa Shrekowa zabielana z groszkiem 

 ptysiowym (1,7,9) kurczak gyros, ryż paraboliczny  z kurkumą 

 surówka z kapusty pekińskiej z warzywami 

 pestkami słonecznika  z sosem czosnkowym(1,6,7) 

kompot owocowy 

pomarańcza 

 

Czwartek 27 marzec 2025r. 

Zupa fasolowa z ziemniakami, bułeczką pszenną (1,9)                                                                                                  
Pierogi leniwe z serem białym, masłem 

cynamonem i cukrem trzcinowym  (1,3,7) 
Soczek jabłko-brzoskwinia 
Baton ryżowy z wiśniami  

 

Piątek 28 marzec 2025r.  

Rosół drobiowo-wołowy z ryżem, marchewką i pietruszką  (1,9) 

Łosoś  pieczony w piecu z masłem, koperkiem, ziemniaki 

surówka z kapusty kiszonej i jabłka (1,4,7) 

kompot owocowy 

kiwi 

 


