Zespot Szkolno- Przedszkolny - Samorzadowe Przedszkole w
Polance Wielkiej

S

JADtOSPIS 10.11-14.11.2025

Poniedziatek

OBIAD (uczen szkota)

Wtorek

OBIAD (uczen szkota)

Sroda

OBIAD (uczen szkota)

Kapusniak z miesem wieprzowym,

wedlinka, ziemniakami, bagietka pszennga, nalesniki z
morelg, truskawka, serem

kompot owocowy

Banan

Alergeny: 1, 5, 7

Czwartek

OBIAD (uczen szkota)

Zupa dyniowa z makaronem
ryzowym, pestkami stonecznika,
warzywa na patelnie z ziemniakami,
patki z kurczaka pieczone w piecu
kompot malinowy

Kule serowe

Alergeny: 1, 3,5, 7

Pigtek

OBIAD (uczen szkota)

Zupa meksykanska z ziemniakami,

fasolka, kukurydzg, natka pietruszki i rogalem ziarnistym
makaron petnoziarnisty,warzywny z

serem biatym pétttustym

kompot owocowy

Mandarynka

Alergeny: 1, 5, 7

Legenda alergendéw:

(1) Seler, (2) Skorupiaki, (3) Jajka, (4) Ryby, (5) Gluten, (6) Lubin, (7) Mleko, (8) Mieczaki, (9)
Musztarda, (10) Orzechy, (11) Orzeszki ziemne, (12) Sezam, (13) Soja, (14) Dwutlenek siarki

-placéwka e eplacowka.p!

aplikacja dla oswiaty




