Zespot Szkolno- Przedszkolny - Samorzadowe Przedszkole w
Polance Wielkiej

S

JADtOSPIS 01.12-05.12.2025

Poniedziatek

OBIAD (uczen szkota)

Pomidorowa z makaronem, zabielana filet z
kurczaka duszony, Gnocchi ziemniaczane,
buraczane, dyniowe, szpinakowe, satatka z
ogérka i warzyw

Kompot owocowy

Banan

Alergeny: 3,5, 7

Wtorek

OBIAD (uczen szkota)

Krem z groszku i soczewicy z groszkiem
ptysiowym

Prazone z warzywami i wedling

Jogurt naturalny kubek 1509, woda
Babka piaskowa

Alergeny: 1, 3, 5, 7

Sroda
OBIAD (uczen szkota)

Barszcz czerwony z ziemniakami, zabielany
Knedle z truskawka i sosem czekoladowym
Koktajl owocowy na maslance

Mandarynka

Alergeny: 3, 5, 7

Czwartek
OBIAD (uczen szkota)

Kalafiorowa z ryzem, zabielana ziemniaki
mielone z szynki wieprzowej, buraczki
kompot owocowy

Jabtko

Alergeny: 1, 3,5, 7
Pigtek
OBIAD (uczenh szkota)

Zurek z ziemniakami, kietbaska, jajkiem
sadzonym, zabielany

Pizzerinka z warzywami i serem

Gouda, keczupem

soczek owocowy )

Stodka niespodzianka od Swietego Mikotaja

Alergeny: 1, 3,5, 7

Legenda alergendéw:

(1) Seler, (2) Skorupiaki, (3) Jajka, (4) Ryby, (5) Gluten, (6) Lubin, (7) Mleko, (8) Mieczaki, (9)
Musztarda, (10) Orzechy, (11) Orzeszki ziemne, (12) Sezam, (13) Soja, (14) Dwutlenek siarki

e-placéwkao eplacowka.p!

aplikacja dla oswiaty




