Zespot Szkolno- Przedszkolny - Samorzadowe Przedszkole w
Polance Wielkiej

JADLOSPIS 27.04-29.04.2026

Poniedziatek

OBIAD (uczen szkota)

Krem z pieczonej papryki i

pomidoréw z makaronem tempestino

z pszenicy durum, nuggetsy z kurczaka, ziemniaki,
safatka szwedzka

Lemoniada cytrynowa

Owoce liofilizowane(malina, boréwka)

Alergeny: 1, 3,5, 7

Wtorek

OBIAD (uczen szkota)

Zupa ziemniaczana z warzywami,
zabielana

Gotabki siekane w sosie
pomidorowym, bagietka pszenna
Sok kubek ttoczony na zimno 100%
Kiwi

Alergeny: 1, 3, 5, 7

Sroda
OBIAD (uczen szkota)

Zupa dyniowa z grzanka z ziotami i ziarnami stonecznika
ziemniaki, kebab drobiowy z pieca,

mizeria z jogurtem naturalnym

Kompot wieloowocowy

Truskawki Swieze, baton Bakaland bakaliowy

Alergeny: 1, 3, 5, 7, 11, 12

Czwartek

Legenda alergendéw:

(1) Seler, (2) Skorupiaki, (3) Jajka, (4) Ryby, (5) Gluten, (6) Lubin, (7) Mleko, (8) Mieczaki, (9)
Musztarda, (10) Orzechy, (11) Orzeszki ziemne, (12) Sezam, (13) Soja, (14) Dwutlenek siarki
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