Zespot Szkolno- Przedszkolny - Samorzadowe Przedszkole w

Polance Wielkiej

S

JADLOSPIS 04.05-08.05.2026

Poniedziatek

OBIAD (uczen szkota)

Koperkowa z makaronem na
wyw.drobiowym

Prazone z warzywami, kietbaska,
boczkiem, kapusta

Jogurt naturalny kubek

Woda

Alergeny: 1, 5, 7

Wtorek

OBIAD (uczen szkota)

Kem grochowo-soczewicowy wyw

warzywny z ziemniakami, schab

pieczony w sosie, Ravioli z ciecierzycg i warzywami
buraczki czerwone

Kompot Sliwkowy

Babka piaskowa

Alergeny: 1, 3, 5, 7

Sroda

OBIAD (uczen szkota)

Krupnik z kasza jeczmienng i

warzywami, zabielany

Zapiekanka makaronowa z miesem
mielonym wieprzowym, warzywami,

serem Gouda, Mozarella, Jantar

Kompot wieloowocowy jogurcik truskawkowy

Alergeny: 1, 3,5, 7

Czwartek

OBIAD (uczen szkota)

Grysikowa na rosole drobiowym
Ziemniaczki pieczone, kurczak gyros,
z sosem amerykanskim, kukurydza pieczona w piecu
Woda z cytrynka
Jatko

Alergeny: 1, 5, 7

Pigtek

-placéwkae

OBIAD (uczen szkota)

Pomidorowa z makaronem, zabielana
Paluszki rybne, nowe ziemniaczki,
suréwka z mtodej kapusty z
koperkiem

Soczek jabtkowy ttoczony 100%

Alergeny: 1, 3,4, 5,7

Legenda alergendéw:

(1) Seler, (2) Skorupiaki, (3) Jajka, (4) Ryby, (5) Gluten, (6) Lubin, (7) Mleko, (8) Mieczaki, (9)
Musztarda, (10) Orzechy, (11) Orzeszki ziemne, (12) Sezam, (13) Soja, (14) Dwutlenek siarki

aplikacja dla oswiaty

eplacowka pl



