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Legenda alergenów:
(1) Seler, (2) Skorupiaki, (3) Jajka, (4) Ryby, (5) Gluten, (6) Łubin, (7) Mleko, (8) Mięczaki, (9) 
Musztarda, (10) Orzechy, (11) Orzeszki ziemne, (12) Sezam, (13) Soja, (14) Dwutlenek siarki

Poniedziałek

Wtorek

Środa

Czwartek

Piątek

Zespół Szkolno- Przedszkolny  - Samorządowe Przedszkole w
Polance Wielkiej

14.05-15.05.2026

OBIAD (uczeń szkoła)
Kapuśniak z mięsem, kapustą młodą,
kiszoną z ziemniakami, bagietką
Kopytka, filet z kurczaka duszony w
sosie, ogórek kiszony
Kompot malinowy
Jabłko
Alergeny: 1, 3, 5, 7

OBIAD (uczeń szkoła)
Barszcz czerwony z uszkami z
mięsem, Falafele z ciecierzycy z
dipem czosnkowo-ziołowym,
pieczone nowe ziemniaki, surówka z
czerwonej kapusty z jabłkiem
Napój owocowy, pączek mini
Alergeny: 1, 3, 5, 7


