Zespot Szkolno- Przedszkolny - Samorzadowe Przedszkole w
Polance Wielkiej

S

JADLOSPIS 25.05-29.05.2026

Poniedziatek

OBIAD (uczen szkota)

Jarzynowa z makaronem gwiazdki dla
dzieci, zabielana

Kotlet mielony z pieca, ziemniaki nowe ,
kapusta mtoda z koperkiem,
zasmazana

Kompot malinowy Truskawki

Alergeny: 1, 3,5, 7

Wtorek

OBIAD (uczen szkota)

Krupnik z kasza jeczmienna,

ziemniakami, warzywami, zabielany

Pierozki Tortelli z tososiem i serem

ricotta w sosie serowo-$mietanowym,
marchewka z jabtkiem

Kompot porzeczka i agrest Snaki kukurydziane

Alergeny: 1, 3,4, 5,7

Sroda

OBIAD (uczen szkota)

Krem z biatych warzyw z groszkiem
ptysiowym

Kurczak gyros, ryz z kurkuma
paraboliczny, suréwka wiosenna z
kapusty pekihskiej i warzyw w sosie
winegret

Kpm ot trlL,J%@wkowy Banan

ergeny:

Czwartek

OBIAD (uczen szkota)

Zupa Fasolowa z ziemniakami, Bagietka pszenng
boczkiem, wedling

Ryz na mleku z musem

truskawkowym i bitg Smietana

soczek pomaranczowy 100%

Alergeny: 1, 5, 7

Pigtek

-placéwkae

OBIAD (uczen szkota)

Pomidorowa z makaronem, zabielana

VEGEBURGER TEXAS, sos amerykanski, satatka zielona,
satatka z ogdrkéw

Kompot z rabarbaru

Owoce liofilizowane boréwka i malina

Alergeny: 1, 3,5, 7

Legenda alergendéw:

(1) Seler, (2) Skorupiaki, (3) Jajka, (4) Ryby, (5) Gluten, (6) Lubin, (7) Mleko, (8) Mieczaki, (9)
Musztarda, (10) Orzechy, (11) Orzeszki ziemne, (12) Sezam, (13) Soja, (14) Dwutlenek siarki

aplikacja dla oswiaty

eplacowka pl



