Zespot Szkolno- Przedszkolny - Samorzadowe Przedszkole w
Polance Wielkiej

JADtLOSPIS 01.06-03.06.2026

Poniedziatek

OBIAD (uczen szkota)

Grysikowa na rosole drobiowym,
marchewka, pietruszka natka,

ziemniaki, Schabowe smazone,

saftatka mastowa z jogurtem greckim
kompot owocowy

Baton Daktylowy z pistacja, Mus OWOLOWO

Alergeny: 1, 3, 5,7, 10
Wtorek

OBIAD (uczen szkota)

Kalafiorowa z makaronem,

koperkiem, zabielana

Prazone z wedlinkg i warzywami,

kapusta nowa

kompot z rabarbaru

Napdj owsiany czekoladowy z witaminami

Alergeny: 1, 3, 5, 7, 10

Sroda
OBIAD (uczen szkota)

Krem z batatéw i warzyw z groszkiem
ptysiowym

Poledwica wieprzowa w sosie, kluski
Slaskie, buraczki

kompot owocowy

Arbuz

Alergeny: 1, 3,5, 7

Czwartek

Legenda alergenéw:

(1) Seler, (2) Skorupiaki, (3) Jajka, (4) Ryby, (5) Gluten, (6) Lubin, (7) Mleko, (8) Mieczaki, (9)
Musztarda, (10) Orzechy, (11) Orzeszki ziemne, (12) Sezam, (13) Soja, (14) Dwutlenek siarki
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